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Školní jídelna v Hrubém Jeseníku   17. 6. – 21. 6. 2024                                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

V pokrmech označených * se vyskytují látky podle čl. 9 odst. 1písm. c) nařízení Evropského 

Parlamentu a Rady (EU) č. 1169/2011 (alergeny). Alergie vám sdělí personál kuchyně. 

Alergie nebo nesnášenlivost Vám na vyžádání sdělí personál kuchyně. 

 

      
Pondělí   

Přesnídávka            Jogurt, sladký rohlík, jablko, čaj 7 

Oběd Polévka zeleninová s kus-kusem 

  Guláš z divočáka, houskový knedlík, mošt 1a, 3, 7                     

Svačina Rohlík s vaječnou pomazánkou, mrkev, sirup 1a, 3,7 

  

Úterý  

Přesnídávka Bageta s pomazánkou z taveného sýra, mléko, meloun 1a, 7  

Oběd Polévka kmínová s černou čočkou 

   Kuřecí stehna pečená, brambor, brusinky, šťáva        

Svačina Slunečnicový chléb s brokolicovou pomazánkou, ředkvičky, džus 1a, 7   

  

Středa  

Přesnídávka Žemle s pažitkovým žervé, bílá káva, meruňka 1a, 7    

Oběd Polévka hrachová se smaženým hráškem 

  Bramborové šišky se strouhankou, ochucené mléko 7    

Svačina Toustový chléb s tuňákovou pomazánkou, okurka, sirup 1a, 4, 7 

  

Čtvrtek  

 Přesnídávka Bavorský chléb s máslem a mozaikou, hruška, ovocný čaj  1a, 7  

Oběd Polévka česneková 

                              Bulgurové rizoto s králičím masem a sýrem, okurkový salát, mošt         

Svačina Pletenka s pomazánkou z červené čočky, paprika, sirup 1a, 7 

  

Pátek  

Přesnídávka Buchta s jablky, hroznové víno, kakao 1a,3, 7      

Oběd Polévka mrkvová s tarhoňou 

 Kuličky z mletého masa, rajská omáčka, těstoviny, čaj 1a, 3          

Svačina  Veka s tvarohovou pomazánkou, rajče,  


